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Je sollicite un septième mandat à titre d’ergothérapeute administratrice élue au CA 
de l’OEQ pour la région 3. Durant les trois dernières années, je me suis impliquée 
activement au sein du conseil d’administration, à titre de vice-présidente de l’Ordre 
et de présidente du comité des ressources humaines. Avec mes 26 années 
d’expérience à titre d’ergothérapeute et ma maîtrise en droit et politique de la santé 
de l’Université de Sherbrooke, j’ai les outils nécessaires pour participer aux discussions ainsi qu’à la 
résolution d’une grande quantité de problématiques qui nous sont soumises.  
 
Mon objectif est de contribuer positivement aux discussions sur les enjeux de l’Ordre qui sont présentées 
au conseil d’administration. Je crois qu’en misant sur une formation universitaire solide, l’intégration des 
données probantes par les ergothérapeutes à leur pratique et le maintien de nos compétences tout au 
long de notre vie professionnelle nous pouvons mettre en valeur la pertinence des ergothérapeutes dans 
tous les milieux de pratiques où nous travaillons. Pour ce faire, l’Ordre a son rôle à jouer notamment au 
niveau de la surveillance de nos pratiques. Je désire poursuivre mon implication au sein du Conseil 
d’administration afin de contribuer en ce sens. Après 15 ans d’implication, j’ai acquis une solide 
connaissance du rôle de l’Ordre, de ses dossiers et des enjeux de gouvernance. J’ai à cœur le mandat 
de protection du public de l’Ordre et le maintien de l’excellence des interventions réalisées par les 
ergothérapeutes.  
       
 
FORMATION ACADÉMIQUE 
 
Maîtrise en Droit et politique de la santé Université de Sherbrooke  2007 
Sujet de l’essai :  
«Que fait la société pour protéger les personnes âgées face à l’utilisation de la contention physique?». 
 
Baccalauréat en Ergothérapie   Université de Montréal   1998 

 
 

IMPLICATION AU SEIN DE L’OEQ 
 
Membre de conseil d’administration – élue pour la région 3    Depuis 2008 
 
Vice-présidente         Depuis 2018  
 
Présidente des ressources humaines       Depuis 2018  
 
Trésorière           2014-2018 
 
Présidente du comité d’audits et des finances     2014-2018 
 
Administrateur siégeant sur le comité des finances      2009-2014 
  



 
 
 
 
 
 
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES À TITRE D’ERGOTHÉRAPEUTE 
 
Centre de Réadaptation Lethbridge-Layton-Mackay      Depuis 2001 

Service des Aides Techniques  
Coordonnatrice clinique du Service des Aides Techniques pédiatrique (Mackay) 2015-2022 
Coordonnatrice clinique du Service des Aides Techniques adulte (Lethbridge) Depuis 2006 

 
CLSC Métro          1998 - 2001 
 
CHSLD Bussey et Résidence Rollin       1998 - 1999 
 

AUTRES EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES COMPLÉMENTAIRES 
 
Professeure invitée - Université McGill       Depuis 2004 
Sujets abordés : Attribution des aides techniques, positionnement et usage des technologies 
 
Allocutions à titre de conférencière dans divers colloques     Depuis 2005 
(AERDPQ, Canadian seating and mobility conference, etc.). Les présentations portaient  
sur les diverses facettes de l’attribution d’aides techniques à la mobilité et à la posture. 
 
Formatrice des médecins prescripteurs d’aides techniques - CRCL   Depuis 2006 
 

Collaboratrice à titre de membre clinicienne en recherche dans le projet MOvIT  Depuis 2011 
Projet de recherche de la chercheure Claudine Auger, Université de Montréal 
 
Membre clinicien/intervenant         Depuis 2011 
Centre de recherche interdisciplinaire en réadaptation du Montréal métropolitain (CRIR) 
 
Coorganisatrice de l’événement et allocution à titre de conférencière   2010; 2013; 
Journée des partenaires - CRCL :        2017  
 « Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur les aides techniques et même plus… »  
  
Organisatrice de l’événement et allocution à titre de conférencière     Depuis 2019 
Formation de livraison de fauteuil roulant manuel pour les ergothérapeutes de CLSC 
 
Organisatrice de l’événement et allocution à titre de conférencière     Depuis 2024 
Demi-journée des partenaires : développer les habiletés à la propulsion et positionnement complexe 
 
Chargée de projet : Élaboration des normes de tenue de dossier et de consentement; 
Participation au comité dossier - CRCL       2009 - 2014 
 
 
PRIX ET DISTINCTION 
 
Prix Stars du réseau de la santé de la Caisse Desjardins 2019 dans la catégorie projet simple en équipe 

avec M. Sébastien Thibeault pour le projet « L’utilisation d’une salle blanche pour l’attribution d’aide à la 

mobilité ».  

Prix Rayonnement 2018 de L’Association des conseils multidisciplinaires du Québec  pour l’ensemble 

des cliniciens du SAT du CRLLM pour la leur contribution au rayonnement de la profession et leurs efforts 

constants pour la promotion et l’éducation concernant les aides techniques. 

 

https://www.desjardins.com/ressources/pdf/f05-q92278-revue-sante-premiere-edition.pdf
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