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Partenariat en action : Prévention des blessures dans les 
entreprises

Les programmes de santé et de bien-être au travail sont cruciaux pour les entreprises. Les 
ergothérapeutes jouent un rôle essentiel en améliorant la santé et la productivité des employés en 
analysant les conditions de travail. Depuis maintenant trois ans, un partenariat entre les stagiaires de 
la Clinique multidisciplinaire en santé de l’Université du Québec à Trois-Rivières et une entreprise 
régionale est établi. Il a permis la mise en place de modifications significatives de l'environnement de 
travail compte tenu à la proactivité de l'entreprise aux recommandations et favorise ainsi la réduction 
des blessures et des douleurs liées aux postes de travail.
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